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Pied sto lety se narodil Sir Edmund Hillary (1919-2008)
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O Souhrn

Sir Edmund Hillary (1919-2008) byl novozélandsky horolezec a antarkticky cestovatel, ktery
spolu s tibetskym horolezcem Tenzingem Norgayem jako prvni dosahl vrcholu Mount Everestu
(8 850 metri1), nejvyssi hory svéta. Je pokladan za nejznaméjsiho Novozéland'ana v historil.
Béhem Zivota obdrzel detna vysoka vyznamenani, véetné Podvazkového fadu v roce 1995, Stale
se vyznacoval obdivuhodnou skrommnosti a ob&tavosti ve prospéch zlepseni Zivotnich podmi-
nek obyvatel nepalského Himalaje, zejména Serpit. Jeho oddanost Serptim byla ocenéna v roce
2003 udélenim ¢estného obéanstvi Nepalu. Letos si pfipominame sté vyro¢i narozeni ‘Burra-
sahiba’ (big in heart; Velké srdce) neboli *Sira Eda’, jak Hillaryho Serpové také nazyvali.

O Summary

Rotman, L., Novak, J.: 100 years ago Sir Edmund Hillary (1919-2008) was born.

Sir Edmund Hillary (1919-2008) was New Zealand mountain climber and Antarctic explorer
who, with the Tibetan mountaineer Tenzing Norgay, was the first to reach the summit of Mount
Everest (8 850 metres), the highest mountain in the world. He is considered the best-known
New Zealander ever to have lived. Over the years numerous honours were bestowed on him,
including the Order of the Garter in 1995. Throughout it, however, he maintained a high level of
humility, and his main interest came to be the welfare of the Himalayan peoples of Nepal,
especially the Sherpas. This dedication to the Sherpas was recognized in 2003, when he was
made an honorary citizen of Nepal. We commemorate 100™ birth anniversary of ‘Burra-sahib’,
or ‘Sir Ed’ (as Hillary was called by Sherpas), this year.

Uvod

Od narozeni Edmunda Hillaryho, véelafe a horolezce, cestovatele, spisovatele, diplomata
a filantropa, uplynulo v roce 2019 celé stoleti. Sir Edmund Percival Hillary — horolezec, cesto-
vatel, filantrop a spisovatel —absolvoval gymnéazium v Aucklandu, studoval matematiku a pfi-
rodni védy na Aucklandské univerzité; horolezec v letech 1936-1943 a 1951-1970, navigator
Kralovského novozélandského letectva 1944—1945, vedouci novozélandské Antarktické expe-
dice 1957-1958, novozélandsky vysoky komisaf pro Indii, Bangladés a Nepal 1985-1988,
zakladatel Himalajského trustu, autor knih Na vrcholu Mount Everestu (10), v anglié¢ting High
adventure (9), Kdo neriskuje, nevyhraje (18) (Nothing venture, nothing win — 15) a Pohled
zvrcholu (20) (View from the summit: The Remarkable Memoir by the First Person to Conquer
Everest—19); dvakrat Zenaty: v roce 1953 Louise Roseova (11975), syn Peter a dcery Sarah a Be-
linda, v roce 1989 June Mulgrewovd. Zemfel na srde¢ni selhani v Aucklandu 11. ledna 2008 (1).
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Zivotopis

Publikaci o Hillarym existuje znaény pocet. Pfedevs§im viak si pfed dvaceti lety posledni
autobiografii napsal v 80 letech Hillary sam (4 View from the Summit — 19), esky preklad
Pohled z vrcholu (20). Nebot jak tekl ,, své knihy si pisi sam, jak to sdm vidim a proZivam;
preferuji svou verzi svého Zivota * (6). V roce 2017 napsal jeho Zivotopis krajan, 1ékat, fyziolog
a horolezec, dnes pfedseda Himalayan Trustu, Dr. Michael Gill (6), rodak z Aucklandu v roce
1937, ktery byl Hillarymu téméf padesat let blizkym pfitelem, spolulezcem a spolupracovnikem.
Od roku 1960 doprovazel Hillaryho na vice nez desitce vyprav. Hillary jej pozval na Hima-
lajskou védeckou a horolezeckou expedici (“Silver Hut”), kdyZ ho pted vypravou odvezl k Dr.
Griffithovi Pughovi do fyziologické laboratofe v Londyné, aby se zapracoval pro nasledujici
vyzkumné koly. Po smrti Hillaryho mél k disposici soukromou korespondenci jeho celé rodiny,
vetné jeho otce a matky, a archiv nepublikovanych pisemnosti, odkazany Hillarym Auckland-
skému muzeu. Michael Gill objevil tento rozsahly literdrni poklad v roce 2009, rok po Hillaryho
smrti, pfi psani své vlastni knihy o jeho prosp&Snych projektech v Nepalu v letech 1961-2003 (5).

Svétovy vehlas a slavu, obdiv a uznani, neziskal Hillary jen svym prvenstvim — vystupem
s Tenzingem Norgayem na vrchol Mount Everestu 29. kvétna 1953. Mount Everest byl jen
zacatek a urc¢il Edmundu Hillarymu veskery dal3i smysl zivota, stal se vefejné znamou osob-
nosti a sttedem pozornosti. Nepél a Serpy si zamiloval a cely Zivot jim poméhal.

Détstvi, mladi a poprvé v hordch

Sir Edmund Hillary se narodil 20. ¢ervence 1919 Gertrudé (rozené Clarkové, 1892—1965)
a Percivalu Hillaryovym (1885-1965) v Aucklandu na Novém Zélandu. Percival Augustus
Hillary, dobrovolny uéastnik véalky o Gallipoli (Dardanely, 1915-1916), se zivil v&elafenim
v Tuakau na Novém Zélandu, 60 km jizn& od Aucklandu. Pani Gertruda pochézela ze zamoZné
rodiny, stala se ucitelkou, vychovavala své ¢tyfi déti, nauéila se malovat a prodala mnoho
obrazii. Détstvi a mladi Hillary stravil se svym o rok mladsim bratrem Rexem, oba v jistém
smyslu az do zralého véku byli otcem vykofistovani téZkou praci na rodinné véeli farmé.
Zakladni Skolu a gymnazium absolvoval v Tuakau, resp. v Aucklandu, po kterych nasledovaly
dva roky studia matematiky a pfirodnich véd na univerzité v Aucklandu (6).

S horami se seznadmil poprvé v zimé roku 1935 v oblasti vulkanu Mount Ruapehu v narod-
nim parku Tongariro, diivérnéji vSak az ve svych 20 letech o vanocich 1939 pti pobytu v oblasti
Mount Cook v novozélandskych Jiznich Alpach. Ve vesnici Mount Cook Village (téz Hermit-
age, Cesky Poustevna) pozoroval horolezce, ktefi se pravé vratili z vystupu na Mount Cook (téz
Aoraki, nejvyssi novozélandska hora vysoka 3 724 m) (6):

.o oo Uchylil jsem se do rohu haly naplnén obrovskym pocitem marnosti z jednotvdrnosti své
existence. Ti hosi ve svém Zivoté zaZivali aspon néjaké vzruseni. Rikal jsem si, Ze zitra se po-
kusim na néco vylézt. Pristiho jiskiivé jasného rana jsme Splhali, dokud pred nami nebylo jen
poslednich i7i sta metri tvrdého snéhu. Pritvodce byl na mé az prilis pomaly aja jsem vysekdaval
stupy nahoru na vrchol hiebene. Nedaleko uz byl skalnaty vrchol, na néjz jsem se brzo s obrov-
skou vervou vySkrabal. Vysoko nade mnou se ty¢éil obrovsky vrchol Mount Cooku. Piedsevzal
Jsem si, Ze tam taky jednou vylezu. Potom jsem se vrdtil do hotelu Hermitage — byl to vzrusujici
den, moznd nejbdjecnéjsi v mém Zivoté. " (20). Jednalo se o jeho prvni horolezecky vystup —na
horu Mount Ollivier vysokou 1 933 m (6).

Anglikanské naboZenstvi nemélo na Hillaryho velky vliv: ,, ... Kdvz jsem vychdzel z kostela,
uvédomil jsem si, Ze viibec nejsem zboZnéjsi nez diiv. Bylo to pro mé obrovské zklamdni a bez-
pochyby to oviivrilo dalsi vivoj mé naboZenské viry"”. Na par let viak zaujala celou rodinu
filosofie ,.Zéfici zivot” (School of Radiant Living) Herberta Sutcliffa (1886-1971), kombinace
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kfest'anstvi, psychologie, zdravi a télesné zdatnosti, kterda Edmunda u¢inila ,, sebejistym ve vy-
stupovdni na verejnosti a svobodnéjsim v premy$leni o dillezitych tématech * (20).

Jako pfesvédéeny pacifista, stoupenec Radiant Living a v&elaf, nemusel, na rozdil od svého
bratra, nastoupit vojenskou sluzbu. Pozdgji, znechucen uvéznénim bratra za odmitnuti vojen-
ské sluzby, a vyzvou nastoupit do Home Guard, se pfihlasil v roce 1943 k Air Force. Béhem
podzimu a zimy 1944 pii vycviku ve Wairau Valley se naskytla fada moznosti k vystuptim na
okolni horske vrcholy. Pied pfevelenim na ostrovy v Qcednii v prosinci 1944 se podruhé po-
kusil o vystup na Mount Cook. Av3ak ,, pro malo trénovaného, a navic sélo lezce, nalezl jen
mdlo moznosti kvystupu a byl uchvdcen désivou strmosti ledovych stén. Potieboval spolulezce,
techniku a zkusenosti“ (6). Na letecké zakladné na Fidzi v Pacifiku, pod vlivem knihy admirdla
R.E. Byrda,,Sdm a sam " o polarni noci roku 1934 na predsunuté zakladné v Antarktidé na 80.
stupni 8. minuté jizni $ifky, uvazoval v dopisu sestfe June o vyletu do Antarktidy, likal ji na
maly vylet do Himalaje, prosil o literaturu o geologii, lezeni na Novém Zélandu, Nanga Par-
batu, K2, .... Ovsem dostalo se mu u¢ebnic psychologie a angliétiny, takZe po navratu do Auck-
landu uvazoval o slozeni zkousky z psychologie (6).

Po navratu doma v lednu 1946 otec odmitl jeho pomoc ve véelatském podniku, nebot’ si do
veelafstvi najmul pracovniky s odtvodnénim ,, kdyz jeden svn strilel krokodyly na Salamounech
adruhy, jako odpitrce vojenské sluzby, slouzil v detencnim centru (6). Hillary nepotieboval vice
povzbuzeni a a¢ jesté v neschopnosti pro ,,vale¢né* popaleniny, jiz jako ¢len novozélandského
Alpine Clubu, odjel do Narodniho parku Mount Cook. Spolu s Alanem Odellem, piibuznym se
slavnym Noelem Odellem z Everestu roku 1924, stravili 17 dni slézénim spousty snaz§ich vrcho-
li bez privodet, ,, nez otec Percy souhlasil s navratem marnotratného syna ke véelarstvi* (6).

Mount Cook zlezl Hillary v roce 1947 a v roce 1948 pak absolvoval s novozélandskym ho-
rolezcem, horskym viidcem a zahradnikem Hordcem Henrym Harrym Ayeresem (1912—1987),
pozdgji nositelem britského rytifského Radu britského impéria za p¥inos k horolezectvi, svou

o

mezi tehdejsi nejlepsi horolezce malé horolezecké komunity Nového Zélandu (6).

Prvni expedice: Mukut Parbat a priizkum k Everestu v roce 1951

Vroce 1950 Hillary navstivil Anglii, kde se jeho sestra June vdala za 1ékafe, cestoval s rodiéi
po Evropé a podnikl se spolulezci fadu vystupti v Alpach, Na nejvy$$im evropském postovnim
ufadu v sedle Jungfraujoch (3 454 m) jej zastihl dopis od nejlepsiho pfitele horolezce George
Everest v roce 1953, s Hillarym byl na netsp&iné vypravé na Makalu v roce 1954, v letech
1955-1958 v Antarktidé a v roce 1960 &lenem expedice “Silver Hut . Stal se spoluzakladatel
Himalayan Trustu a v roce 1962 zetém Lorda Hunta, vedouciho uspéiné expedice na Everest
v roce 1953, Lowe nabidl Hillarymu neobsazené misto v himalajské vypravé étvefice Novo-
z€land’anti organizované Earlem Riddifordem (1921-1989) z Christchurchu, jejimz cilem byla
vrchol hory Mukut Parbat (7 242 m) v indické oblasti Garhwal v Himaélaji, na hranici mezi in-
dickym statem Uttardkhand a Cinskou lidovou republikou v narodnim parku Nandé Dévi.

Riddiford otestoval spolulezce prvovystupem Maximilianovym hiebenem na horu Elie de
Beaumont (nazvané jménem geologa Elie de Beaumonta, 1798-1874) na Zépadnim pobiezi
Noveho Zélandu.

Vrcholu Mukut Parbat dosahli Earle Riddiford a Ed Coter 11. 7. 1951, Hillary a Lowe se roz-
hodli ukon¢it vystup tésné pod vrcholem V priib&hu ndroéné expedice zaznamenali uéastnici
vyrazné poklesy télesné hmotnosti od 3 do 16 kg, resp. od 4 do 21 % t&lesné hmotnosti (6). Pod-
robnou zpravu o této vypravé, z niz se pozdgji jen dva ze &tyf ucastniki mohli zapojit do pri-
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zkumné vypravy na Everest v roce 1951, vypravi novinatka Linley McKinnonova v knize Only
Two For Everest: How a First Ascent by Riddiford and Cotter Shaped Climbing History (29).

Bezprostiedné po sestupu z Mukut Parbat se Hillary a Riddiford pfipojili k Shiptonové pri-
zkumné expedici na Everest. Eric Shipton (1907-1977) se i¢astnil expedic na Everest v letech
1933, 1935, 1936 a 1938. V roce 1951 to byla jiz 7. britska vyprava k Everestu od roku 1921
améla za tkol, na zakladé Dr. Michaelem Wardem v archivu RGS nalezenych leteckych snimka
z let 1933, 1945 a 1947, ovéfit moznost vystupu na Everest od jihu, pfes uzke a hluboke tdoli
lezici ve vyce od 6 000 do 6 800 m — Zdpadni ledovcovy kar (Western Cwm) mezi Everestem
a Nupce, vedouci pod Jizni sedlo. Do karu nahlédl George Mallory jiz v roce 1921 ze sedla Lho
La (6006 m) a vidét bylo i do Jizniho sedla, nikoli v8ak dalsi trasa k vrcholu, ani z karu do sedla (6).

Eric Shipton, Ed Hillary, Tom Bourdillon, Michael Ward, Bill Murray a Earle Riddiford od-
halili pfi svém priizkumu schiidnou cestu karem, déle sténou Lhoce do Jizniho sedla a ze sedla
k vrcholu. Pres nebezpeény 600 m vysoky zlom ledovee — Ledopad Khumbu vystoupili na kraj
Cwm, ¢imz byl priizkum usp&iné zavrien pfesvédéenim o moZznosti vystupové frasy od jihu.
K riziku cesty ledopadem se Hillary vyjadril, ze ,, pokud britskd expedice neakceptuje riziko,
najdou se jini, kteri ho podstoupi ** (6). Se zadosti o povoleni Nepalu k vystupu na cely rok 1952
viak Brity predb&hli Svycafi, vyvijejici vlastni kyslikové pfistroje, a Britové ziskali povoleni
az na rok 1953.

Co Oju 1952

Pro Brity tak do$lo k prekérni situaci, jednalo se o prolomeni monopolu Britli na vystup
na Everest a riziko ztrity nadéje na britské prvenstvi. Soucasné vsak na dlouho skonéily diskuse
o sportovni etice pouZiti podparného kysliku v extrémnich vyskach. Jak napsal Gill: ,, Byla to
valka a nepritel pouziva plyn * (6). Spole¢ny Himalajsky vybor Roval Geographic Society a Al-
pine Clubu zareagoval zorganizovanim vypravy na Co Oju (8 188 m), 20 km zapadné od Eve-
restu. Expedice pod vedenim Erica Shiptona méla za cil: 1. vytvofit tym z lezct, ktefi budou
prokazatelng schopni aklimatizace a vystupu nad 7 300 m, 2. pokusit se o prvovystup na Co Oju,
3. otestovat obleceni a dalsi vystroj, 4. vyzkouset kyslikové ptistroje, 5. uskutecnit fyziologicky
vyzkum tykajici se pouziti doplitkového kysliku ve velké vysce (6). Vrcholu Co Oju vyprava
nedosahla. Nejvy$si dosaZena vyika byla jen 6 858 m (Bourdillon, Gregory, Hillary a Lowe),
byly zlezeny dvé Sestitisicovky, aviak daleko dileZit&jsi bylo ovéreni kyslikovych piistroji,
zejména modelu s otevienym okruhem (6), a prohloubeni znalosti o vyznamu dostate¢ného pii-
sunu tekutin pii pobytu a vystupech ve velkych vyskach (31).

Prvovystup na Mount Everest 1953

Svycati byli pfi obou pokusech v roce 1952 netispésni (vy&erpani 37lety Lambert a 38lety
Tenzing dosahli vysku 8600 m). Jako prvni tak na vrcholu Everestu stanuli 29. kvétna 1953
Edmund Hillary a zkuSeny Tenzing Norgay (byl s Brity na vypravach v letech 1935, 1936 a 1938)
v ramei 8. britské vypravy, kterou vedl plukovnik John Hunt. Oproti 9 horolezctim $vycarské
jarni vypravy méla britska expedice 12 horolezcil, dvojnasobny pocet vyskovych Serpti (28 vs.
14) a dvojnasobné mnozstvi kysliku (193 000 vs. 20 000 litrt). Celkova hmotnost podpurného
vybaveni byla 7,5 tuny (Svycafi 4,5 tuny) (6). O vystupu byla napsana fada knih, po¢inaje sa-
motnymi tcastniky vypravy — napt. High Adventure (1955 — 9), Cesky Na vrcholu Everestu,
snad piesnéji a vystiznéji ,, Vzrusujici dobrodruzstvi* (1957 — 10) od Edmunda Hillaryho, Man
of Everest (35) (Muz z Everestu — 46) Tenzinga Norgaye s Jamesem Ramseyem Ullmanem
a The Ascent of Everest (1954 — 26), ¢esky Vystup na Everest (26) Johna Hunta. Historii vy-
stupil az po zavéreény uspéch popsal také Iékat expedice, chirurg a fyziolog Dr. Michael Ward
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— Everest: A Thousand Years of Exploration (49), popisu-
Hillary pocit, kdy spolu se svym kolegou Tenzingem
vystoupili jako prvni na svété na vrchol Everestu, popsal
nasledovné: , Jesté nékolik unavenych kroki a pak uz nad
nami bylo pouze nebe. Zadné previsy, Zadnd posledni véz.
Stali jme spoleéné na vrcholu. Bylo na ném dostatek mista
tak pro Sest lidi. Dobyli jsme Everest. Ucta, tiZas, pokora,
pycha, nadseni — to jisté mély byt zmatené pocity prvnich
muzit stojicich na nejvyssim bodu Zemé, kdyz se to nepo-
darilo tolika jinym pred nimi. Ale ja jsem citil predeviim
itlevu a byl jsem prekvapen. Ulevu proto, Ze skonéila ta
strasnd drina, a protoze jsme dosahli nedosaZitelného.
A pirekvapen jsem byl tim, Ze se to podarilo mné, starému
Edovi Hillarymu, véelari, byvalé hvézdicce na zakladnt
okresni skole v Tuakau, pozdéjsi nicce na aucklandském Edmund Hillary v roce 1953
gvmndziu a pak ziracenému pripadu na univerzité. Ten
ted stdl jako prvni na Everestu. Prosté jsem tomu neveril. Sundal jsem si kyslikovou masku,
abych mohl udélat nékolik fotografii. " (58). Je paradoxem, ze Hillaryho fotografie této udalosti
neexistuje — Tenzing fotografovat neumel.

Hillary a Tenzing v roce 1953

Prvni pocty, siiatek s Louise Roseovou a prvni svétové turné

Pfi navratu z Everestu, je$té v poloving cesty ze zakladniho tabora do Kathmandu, zastihl
Hillaryho dopis adresovany ,,siru Edmundu Hillarymu, rytifi Britského impéria®, Jeho prvni
reakel na predstavu, jak kradi po méste¢ku Papakura jizné od Aucklandu bylo ,, budu si muset
koupit nové montérky* (20).

V Aucklandu se 3. 9. 1953 Hillary ozenil s Louisou Roseovou (1930-1975), dcerou Phyl
a Jima Roseovych. Pravnik James H. Rose byl prezidentem New Zealand Alpine Clubu v letech
1953—-1954 a Hillary s nim byl v kontaktu jiz od roku 1940. Svédkem byl Hillarymu jeho pritel
George Lowe. Za nesmélého Edmunda pozadala Louisu, jez studovala na konzervatofi v Syd-
ney, o ruku telefonicky jeho budouci tchyné Phyl Roseova, kdyZ odmitla jeho namitky o véko-
vém rozdilu, o mozné budouci hudebni kariéfe 23leté Louisy a o blizicim se pfednaskovém
turné Edmunda po svété s poznamkou, Ze na turné mize odjet 1 s Louisou (6).
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Nasledovalo nékolik mésicti cestovani — Singapur, Londyn, Kodan, Brusel, Pafiz, New
York, Toronto, Bily diim; novomanzelé se setkavaji s kralovnou Alzbétou I1., danskou kralov-
nou Ingrid, s prezidentem Eisenhowerem, od kterého prevzala expedice Hubbardovu medaili
Jako vyznamenani americkou Nérodni geografickou spole¢nosti za priizkum, objevy a vyzkum.
Hillary mohl konstatovat, ze pfednasky jsou honorovény lépe nez véelafeni (20). T mésice po
vyprave vySel Huntiv The Ascent of Everest (25) s kritikou priznivé pfijatou Hillaryho tfindcti-
strankovou kapitolou The Summit. Stejné londynské nakladatelstvi poskytlo Hillarymu zélohu
na vlastni knihu High adventure (9), za jejiz honoraf si Edmund a Louise pozdéji postavili
v Aucklandu dim (6).

Himadlaj: Barun Valley v roce 1954

Jiz v roce 1954 byl Hillary opét v Himélaji, ved] vypravu novozélandského Klubu alpinistti
opét do Barunského idoli na Makalu IT (7 678 m) a Baruntse (7 188 m). Ve 3. vygkovém taboie
v 6 340 m v8ak onemocnél a 3 dny jej snaseli do 1. tabora v 5190 m. Lékaii vypravy Charles
Evans and Michael Ball soudili na bakteridlni pneumonii, ve svétle pozdgjsich znalosti a dle
pribéhu onemocnéni 8lo s jistotou o vyskovy otok plic. Od té doby se Hillaryho schopnost akli-
matizace na vySku neustale zhorSovala, az se mu nakonec $§patné spalo jiz nad 2 400 metry (6).
Vypravu popsali Hillary a Lowe v knize East of Everest — An Account of the New Zealand Al-
pine Club Himalayan Expedition to the Barun Valley in 1954 (11).

Antarktida 1955-1958

V letech 1955-1958 se uskuteénila Transantarkticka expedice Spoleéenstvi narodi
(Commonwealth Trans-Antarctic Expedition, CTAE) s 99dennim 3 473 km dlouhym prechodem
kontinentu pfes jizni pol, veden4 britskym cestovatelem sirem Vivianem Fuchsem (1908—1999).
Edmund Hillary vedl podpiirnou skupinu, z opa¢ného sméru zakladal zdsobovaci tdbory a 3. 1.
1958, po 2 000 km po snéhu a ledu, pfes trhliny a terénni viny, dosahl s pasovymi traktory Fer-
guson jizni pol, jako tieti v historii po Roaldu Amundsenovi (1911) a Robertu Scottovi (1912),
av8ak 16 dni pred samotnym Fuchsem. Kniha The Crossing Antarctica, li¢ici tento prechod,
jejimz spoluautorem byl Hillary, vy$la v roce 1938 (3).

S vlastnf knihou (12) Hillary musel ¢ekat tfi roky po vyprave, londymsky vibor expedice mu
drive publikaci nepovolil, jist& pro nespokojenost, Zze Hillary po vybudovani zdsobovacich stanic
pokracoval k jiznimu p6lu, a dokonce dorazil na néj dfive nez Fuchs. George Lowe, Hillaryho
pritel, spolulezec a spole¢nik na expedici povoleni dostal a jeho kniha vy3la jiz v roce 1959 (27).
Ke stoletému vyro¢i Shackletonovy “Endurance-Expedition (Imperial Trans-Antarctic Ex-
pedition, 1914-1916)", ktera chtéla s psimi spfezenimi piejit napii¢ Antarktidou a nakonec
skoncila ,,jen* ispédnym pfezitim vsech ¢lentl, vydali Lowe a Jones v roce 2014 knihu s dosud
nepublikovanymi fotografiemi a materidly z CTAE 1955-1958 (28).

Hledani vettiho a Silver Hut 1960-1961

Z opétovného setkani Hillaryho a fyziologa Pugha v Antarktidé, s nimz byl na vypravach
na Co Oju a Everestu v roce 1952 resp. 1953, vznikla my§lenka . fyziologické expedice® s tva-
hami o moznosti vystupu na vrchol Everestu bez kyslikovych ptistrojii s vyuZitim tzv. ,.su-
per-aklimatizace" (41). Ta méla spocivat v dokonalé¢ adaptaci na velehorské klima v priibéhu
Sestimési¢niho pfezimovani v laboratofi ve vysce nad 6 000 metry. Jednalo se o kombinaci an-
tarktické praxe ,,pfezimovani* s myslenkou himélajské expedice (32, 33). Aby se vyhnul prav-
dépodobnému nelispéchu, jenz by zastinil vyznam prvovystupu v roce 1953, povazoval Hillary
za vhodnéjsi cil Makalu (8 463 m n. m.), ¢imz by napravil netuspéch z roku 1954,
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V roce 1959, ocenén jako Cestovatel roku, byl s choti Louisou pozvan americkym ¢asopi-
sem “The Argosy " do New Yorku. Zivotni pfileZitosti se stala nabidka velké spoleénosti Field
Enterprises Educational Corporation v Chicagu vydavajici Encyklopedii svéta (World Book
Encyclopedia). Na Hillaryho zminku o napadu uspofadat himalajskou expedici, ktera by zahr-
novala i védeckou &innost — vyzkum aklimatizace ve velkych vyskach a patrani po snézném
muzi yettim — jej feditel vyzval k vypracovani planu vypravy, nacez nasledovalo pozvani do
Chicaga. Deset minut po sdéleni potfebné ¢astky bylo 125 tisic USD k disposici (6). Vedoucim
fyziologické ¢asti védeckého zoologického, glaciologického, meteorologického a fyziologicke-
ho programu expedice The Himalavan Scientific and Mountaineering Expedition of 1960-61,
jak se vyprava oficialné nazyvala, se stal britsky fyziolog Dr. Griffith Pugh (1909-1994), i¢ast-
nik vyprav na Everest v letech 1952 a 1953 1 Transantarktické expedice.

Po expedici mél nasledovat zavazek nékolikamési¢niho honorovaného prednaskového turné
po univerzitach a klubech Spojenych statii pro World Book Encyclopedia, navic pak 20% podil
na vynosech z knih, ¢lanki v éasopisech, filmi atd., zalohovanych platem 10 000 USD ro¢né.

Expedice, o které pojednavaji Hillary a Doig v knize High in the Thin Cold Air (Story of the
Himalayan Scientific and Mountaineering Expedition 1960-61 — 13) vyrazila 13. zafi 1960
z Kathméandu se 160 naklady pro ,lovce yettiho™ a 310 néklady pro fyziologickou ¢ast; co na-
klad, to jeden Serpsky nosic (6).

Expedice méla tii hlavni cile: 1. dikladné prozkoumani legendy ,,straslivého* snézného
muze (abominable snowman), 2. zkoumani G¢inkl dlouhodobého pobytu ve velké vySce na
¢lovéka; 3. vystup na Makalu bez pouziti pfidatného kysliku (50).

Hleda¢i yettiho, jehoZ idajné stopy opakované popisovali vehlasni cestovatelé Shipton,
Tillman a jini, se s Hillarym vydali do udoli Rolwaling Valley, kde Ward v roce 1951 vyfotogra-
foval zatim nejdokonalejsi stopy, které mohl ,.snézny muz* ve snéhu zanechat. V¢tSina vypravy
zatim sméfovala k Makalu. Architekt, novinaf, malif a cestovatel Desmond Doig (1921-1983),
autor zivotopisu Matky Terezy (2), provazejici vypravu, nabidl ve vesnici Beding, tfinact dni
cesty z Kathméand(, odménu za yettiho zivého nebo mrtvého ¢i jakoukoli jeho ¢ast. Vyprava tak
ziskala celkem tfi kize vzacného tibetského modrého medvéda, kozi kiizi, vysusenou lidskou
ruku, dvé malé ¢ervené pandy, lisku a ,,yettiho™ skalp (6).

Mike Gill pise: ,, ... Méli jsme ndstroj, ktery mél udajné vydavat zvuk p¥i paieni yettiho
a diskutovali jsme, kdo z nds jej pouzije. Zareaguje nastvany mistni prisluSnik muzského pohlavi
anebo sexudlné nabuzend Zena? Ani jedna moznost ndas nenechavala v klidu. Byl zde také prob-
lém, jak si poradime s uspanym yettim, az se probudi, nebot jsme neméli Zadné zarizeni ke zvld-
dnuti rozladéného lidoopa, jehoZ bychom sotva uklidnili slibem, ze zbytek svého Zivota stravi
v Lincolnové zoologické zahrade v Chicagu ™ (6).

Koncem Fijna ptesla skupina lovei yettiho do oblasti Khumbu, kde byl v kl4Steru ve vesnici
Kumjung pfechovévén adajné 200 let stary Yettiho skalp. Mistnimi stafe$iny byl artefakt Hilla-
rymu zapljéen k prezkouméni védci v Pafizi, v Londyné a v Chicagu za tfech podminek: zaplace-
ni 8 000 rupii (asi 80 USD), skalp bude doprovazet mistni stafeSina Khunjo Chumbi a expedice
postavi v Kumjungu skolu. ,, VSemocny vetti takto splétal silny leitmotiv Edovy Zivotni cesty:
zajistit Serpiim vzdélani ', tolik Michael Gill (6). Pfezkoumani artefaktu pfineslo zjisténi pivo-
du v kazi kamziku podobné asijské antilopy seraua himdlajského. Khunjo Chumbi v8ak nebyl
nikterak v rozpacich: ,, V Nepdlu nemame ani Zirafy ani klokany, takze o nich nic nevime. Ve
Francii, v Londyné nebo v Chicagu nejsou yettiové, takze mdm pro vasi neznalost pochopeni.
Az se vrratim do Solo Khumbu, yettiho vam najdu. Jestlize mate takovy problém, existenci yet-
tiho dokdzat, je na nds Serpech, abychom Vam pomohli. Nemiizeme dopustit, aby o vds pochy-
bovali viastni lidé. * (13).
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V lednu 1961 piiletéli na statni navitévu Nepalu krdlovna Alzbéta II. s chotém princem
Philipem, vévodou z Edinburghu. Kralovna projevila pfani osobné podékovat stafe§inovi ves-
nice Khumjung Khunjo Chumbimu za dary, které od n&j obdrzela béhem navitévy v Londyné.
Kdyz manzelé Chumbi v Khumjungu obdrzeli pozvani, méli jen natolik dost ¢asu, aby se p&sky
dostali pied pfijezdem jejich veliCenstev do Kathmandd. Tam oviem nevédéli, ze Mrs. Chumbi
je v devatém mésici téhotenstvi. Na 290 km dlouhé cesté s expedi¢nimi Serpy, trvajici 19 dnd,
¢tyfi dny pied dosazenim cile cesty Mrs. Chumbi porodila ¢tvrtého syna: ,, ... nechtéla jsem vis
zmeskat, marnit cas rozenim ditéte ', informovala pii setkani s kralovnou Alzb&tou I1. Na podest
veévody dostal syn jméno Philip Chumbi (13).

O deset let pozdéji, kdyz Gill a Ward spolu lezli na horu Glyder Fawr (1 001 m n. m.) ve
Snowdonii (Wales) Gill napsal: , ...oteviela se nebesa a skdlou se valila voda. Vyklonil jsem se
z dobve zajisténé Fimsy, za za mnou vystupujicim Michaelem, jenz pravé zdpolil se zvlast vzpur-
nou vertikalni trhlinou, obalenou slizkym bldatem, a zavolal dolit: ,, Tak Michaeli, jak to je s tou
Jotografii yettiho §lépéji...7 " Zaroven jsem o necely metr povolil jeho dosud bezpecné napevno
dobrané lano. Michaelovo oboci zmizelo pod okrajem jeho prilby. ., Dober mé, tv pacholku ™,
lapal po dechu a usmdl se. To mi Feklo vie. " (6).

Vysledky fyziologického vyzkumu expedice Silver Hut a netispéch na Makalu

Zakladni tabor expedice byl zfizen u vesnice Mingbo ve vysce 4 660 m. Vlastni obytna
laboratof, chata, dle Hillaryho ve tvaru obrovské odvodiovaci roury (20), dle Milledge (32)
tvaru vagonu londynského metra, o velikosti 7krat 3 m, byla smontovéana z preklizkovych dili
vyrobenych v Anglii, nabarvenych stiibfitou barvou a vyplnénych izola¢ni pénou. Byla po-
stavena ve vysce 5 790 m na ledovei Mingbo (obr.). Odtud “Silver Hut " (Stfibrna chata), ktera
méla osm paland. O 370 m niZe byla postavena dfevéna chata se étyfmi palandami, jejiz stiechu
istény pokryvala zelend plachta, proto pojmenovani Green Hut (48). V této vy3ce, z hlediska
vyskové fyziologie v ,.8edé zoné* mezi aklimatizaci a deterioraci, je parcialni tlak kysliku
ve vzduchu polovi¢ni, poloviéni byla i pracovni kapacita, kterd se v pribé&hu pobytu piiblizila
ke dvéma tfetindm vychozich nizinnych hodnot. Kyslikova saturace (Sa0,) byla 70 % a v zatézi
klesala pod 50 %, i pfes mimotadné vysoké hodnoty plicni ventilace (32).

Silver Hut (s laskavym svolenim Dr. Jamese Milledge)

Z 22 ucastnikh expedice pfezimovali glaciolog B. C. Bishop (Washington), student medi-
ciny M. B. Gill (Dunedin, Novy Zéland, autor zivotopisu Hillaryho), fyziolog S. Lahiri (Kalka-
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ta), lekar a fyziolog J. S. Milledge (Southampton), B. Motwani (laboratof New Delhi), vedouci
tymu fyziolog L. G. C. E. Pugh (Londyn), konstruktér a elektrikai W. Romanes (Auckland),
chirurg a fyziolog M. P. Ward (Londyn) a fyziolog J. B. West (Londyn). Pobyt védct a horo-
lezell trval od poloviny listopadu 1960 do konce bfezna 1961 (40).

Fyziologicky program zahrnoval méfeni v zakladnim tabofe (4 500 m), v Silver Hut (5 790 m)
a nakonec ve 3. a 5. vy$kovém tabote na Makalu ve vyskach 6 350 a 7 400 m (33).

Sledoval se vliv vy$ky a aklimatizace na nasledujici parametry: klidové a zatézova ventilace,
chemicka kontrola ventilace, spotfeba kysliku, maximalni spotfeba kysliku, srdeéni frekvence,
minutovy srde¢ni vydej, saturace kyslikem, plicni difuzni kapacita pro CO, slozeni alveolar-
niho vzduchu (az do 7 830 m), zmény na EKG, krevni objem a hemoglobin, bazilni metabo-
lismus, EEG a psychomotorické funkce. Vysledky byly publikovany ve 36 studiich (napf. 30,
31, 33, 40, 51).

Dle Milledge (31) bylo nejdiilezitéj$im poznatkem zjisténi progresivni arterialni kyslikové
desaturace pii zvy$ujici se fyzickeé zatézi navzdory stoupajici alveolarni tenzi kysliku a vysledna
vysoka alveolo-arterialni diference pii omezeni plicni difuze (51). Za 40 let od expedice pozna-
menal Milledge v roce 2002, Ze bylo jen malo poznatkt piekonano a zZadny nebyl vyvracen.
Byla to Gspédna expedice a pevné pratelstvi jejich ¢lent pretrvalo do dalsich let (31, 49).

Opét se potvrdilo, Ze tlak vzduchu je v horach vyssi, nez by se o¢ekavalo podle mezinarodni
letecke vyskove kalibrace. Dokumentoval se vzestup ventilace pfi zvySeni citlivosti na CO-,
ktera se po mésici pobytu jiz dale neménila. Béhem aklimatizace nedoslo ke zménam plicni
difuzni kapacity DLCO, coZ limituje transport kysliku zvIaté pii zatézi. V klidu byla v 7 830 m
naméfena alveolamni tenze kysliku 33 mm Hg a CO, 14 mm Hg. Kyslikova saturace klesla pfi
maximalni zatézi az na 45 %. Maximalni spotfeba kysliku v 7 430 m byla 1,4 I/min, ventilace
119 I/min a srdeéni frekvence 135 tepli/min (6). Koncentrace hemoglobinu se zvySovala (zprvu
viak jen v disledku poklesu plazmatického objemu) a stoupl minutovy srdeéni objem (MO),
avSak pi1 stupriovanych zatézich byl vzestup srde¢ni frekvence omezen na 150 tepi/min a MO
na 17 I/min ve srovnani s 200 tepy/min a 24 I/min v niziné na urovni moiské hladiny.

Znama rotace vektoru QRS doprava, jako znamka plicni hypertenze, s vyskou pokracovala
do 7470 m a dychani kysliku v pribéhu aklimatizace ji neovlivnilo (6). DuleZitost aklimatizace
ilustrovalo zjisténi, Ze u osob letecky dopravenych do 4 600 m se neprojevily vyskove pfiznaky,
Jestlize ve vysce neztstaly déle nez 1-2 hodiny, byly viak vyrazné cyanotické. Pokud ve vysce
prespaly, onemocnélo horskou nemoci 7 z 8 osob. Postihla je rizna kombinace nevolnosti, sla-
bosti, bolesti hlavy, letargie, podrazdénosti, zvraceni, namahoveé dusnosti a nepravidelneho dy-
chani v rizné intenzité, trvajici 1-3 dny. Jedinci, kteff absolvovali 18denni pési pochod, neméli
ve 4 600 m zpravidla Zadné potize, avsak do Silver Hut (5 790 m) nesméli vystoupit dfve nez
po 2 a vice tydnech pobytu ve 4 600 m, jinak by u nich doslo k t&zké vyskové nemoci (6).

Koncem pfezimovani v Silver Hut Michael Ward, Michael Gill, Barry Bishop a Wally Ro-
manes uskutecnili 13. 3. 1961 vystup na Ama Dablam (6 812 m), majestatné se tycici v blizkosti
chaty. Nepochybné politické neshody po statni navstéve kralovny Alzbéty IL. v Kathmandu,
banketu 27. 2. 1961 se ucastnili 1 Hillaryovy, a britska kritika krale Mahendry, jenz rozpustil
nepalsky parlament, ovlivnily postoj nepélské vlady poté, co svétova média pfinesla zpravy
o uspésném vystupu na horu Ama Dablam. K vystupu totiz expedice neméla vyslovné povoleni.
Hrozil pitkaz k okamzitému ukonceni expedice. Situaci nakonec zachranil Desmond Doig,
ktery se znal s novym premiérem. Hillary musel pisemné vyjadfit omluvu, slibit, Zze se podobny
omyl nebude opakovat, zaplatit za dodate¢né povoleni 3 200 nepalskych rupii a navic pokutu
800 rupii (80 USD) (6).
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Zacatkem dubna 1961 se uskute¢nil pfesun vypravy s 300 naklady zésob a vybaveni na Ba-
runsky ledovec k ipati Makalu. Zakladni a 1. védecky tabor byl postaven v 5 340 m, 2. tabor
v 5800 m, 3. vySkovy (2. védecky) tabor v 6 400 m 1. kvétna, 4. vyskovy tibor 7010 m a v sedle
Makalu 5. vy3kovy (a 3. védecky) tibor v 7 437 m. Védecké tabory byly vybaveny bicyklovym
ergometrem. V 6. a 7. vySkovém téboru a na vrcholu Makalu se poéitalo pouze s odbéry vzorki
alveolarniho vzduchu (6).

Vyska 4. tabora v 7 010 m byla hranici Hillaryho v{3$kové tolerance v roce 1954 a Wardovy
vroce 1953 ve sténé Lhoce pfi vystupu do Jizniho sedla pod Everestem. Od této vysky pouzi-
vali Francouzi kyslik na spani a pfi prvovystupu v roce 1955 (Lionel Terray a Jean Couzy 15. 6.
1955) (6).

Pti vystupu do 4. tébora se u Hillaryho zacaly projevovat pfiznaky nemoci z vysky. Béhem
4 dnti v 6 400 m vSe zacalo upornymi bolestmi hlavy, brzy se ptidala porucha feéi. Lékari Ward
a Milledge podali Hillarymu kyslik a injekci petidinu. S dvojitym vidénim sestoupil Hillary
s doprovodem do zdkladniho tabora. Dr. Ward oznadil stav jako cévni mozkovou piihodu a trval
na okamzitém transportu vrtulnikem do Kathmandu. Hillary v8ak pokracoval v sestupu za do-
provodu Dr. Milledge (6).

V 1€ dobg, kdy bylo zndmo jen mélo o vyskové nemoci a jejich formach, byly Hillaryho pii-
znaky povazovany za mozkovou mrtvici. Ve svétle pozdgjsich poznatki se viak ziejmé jednalo
o piiznaky mozkové hypoxie spojené s po¢inajicim vy$kovym otokem mozku a plic. Jiz v dobé
patrani po yettim Hillary onemocnél v 3 962 m a byl 1é&en antibiotiky a kyslikem (6). Teprve
v z&ti 1960 vySel Clanek amerického fyziologa Charlese Houstona popisujici ptipad s obdob-
nymi pfiznaky (24).

Pfi druhém pokusu o vystup na vrchol, rano 17. kvétna, postoupili horolezci za 4 hodiny jen
0 120 m a byli 120 m od vrcholu, kdyz v 8 367 metrech Peter Mulgrew (1927-1979) zacal
pocitovat silnou bolest na hrudi a zakrétko zkolaboval. Jak se pozdéji ukazalo, pii¢inou byla
plicni embolie. Podatilo se zprvu sestoupit jen do 8 230 m. Dalstho dne ve vysce 8 020 m pozbyl
Mulgrew védomi. Nakonec se jej béhem 5 dnii podafilo dostat do 5. tabora v Sedle Makalu, kde
mezitim Dr. Ward onemocnél vyskovym otokem mozku a dalsi ¢len vypravy otokem plic. Az
29.5., jedenact dni po kolapsu Mulgrewa, sestoupili horolezci do 1. tdbora a nasledoval transport
vrtulnikem do Kédthmandi. Po mésici v nemocnici se Mulgrew vratil na Novy Zéland, aviak
omrzliny nohou, které utrpél, skon¢ily amputacemi dolnich konéetin pod koleny. Nicméné
o Ctyfi roky pozdgji jel s Hillarym op&t do Himalaje. Své zazitky popsal v knize No place
for Men (4).

Na prvni pohled se pii osmimési¢nim pobytu v 5 790 m ucastnici expedice aklimatizovali
dobfe, bez zhorSeni mentalniho vykonu, ztriceli viak na télesné hmotnosti. Nové prichozi, ktefi
se aklimatizovali 4-6 tydnil, byli v lepsi formé a aktivn&jsi nez pfezimujici (40). Nepotvrdil se
predpoklad dosaZeni ,,super-aklimatizace® (41), tj. oéekavani, Ze pfezimujici horolezci budou
vySce lépe piizpisobeni a jejich vykonnost bude vyssi. Ve srovnani s ,.nové pfichozimi® byla
spiSe patrna vétsi mentdlni unava a nizsi zdatnost jako projevy vyskové deteriorace (30, 31).

Uskute¢nény védecky program byl jednozna¢nym uspéchem, stal se klasickou studii vy3-
kove fyziologie. V roce 1975 napsal Ward svou Mountain Medicine (47) a spolu s Milledgem
a Westem napsali u¢ebnici High Altitude Medicine and Physiology (48), ktera vy§la jiz v 5. vy-
dani (53). John West se stal autoritou vyskové fyziologie, jejiZ historii High Life (52) vénoval
v roce 1998 Edmundu Hillarymu a Griffithu Pughovi, ktefi jej expedici Silver Hut k vyikové
medicing a fyziologii pfivedli. Z poznatkii ziskanych v tomto experimentu erpaly i dal3f vé-
decké publikace, zaméfené na problematiku horské mediciny a adaptace na vysku (44). Stiibrna
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chata byla po experimentu demontovana a vénovana Horolezeckému institutu v Dardzilingu,
kde byl feditelem Tenzing Norgay.

Neplanovanymi ramcovymi uspéchy expedice byl prvovystup obtiznou cestou na Ama
Dablam, postaveni §koly v Khumjungu a jmenovani jejiho predstavitele. Stopy pfipisované
yettimu nebyly beze zbytku vysvétleny, takze ,.spole¢né s Lochneskou nestviirou zlistavaji, jak
nepotvrzeny, tak nevyvraceny — at’ dlouho Ziji!* (long may they live!), napsal Michael Ward
(50). Vystup na Makalu ,.bez kysliku** skongil 150 vyskovych metrii pod vrcholem v disledku
vaznych zdravotnich udalosti. Gill konstatuje, ze vystupy v extrémnich vyskach bez kysliku
jsou zcela jisté rizikovéjsi nez s kyslikovymi piistroji a o opravnéni takového rizika lze pochy-
bovat. V kazdém piipadé je nutné brat s sebou dostatek kysliku pro Ié¢ebné cely, coz se plné
osveéddcilo (7).

Prednasky a kempovini

Rok 1962 stravil Hillary s rodinou, jiz se tfemi détmi (Peter 1954, Sarah 1955, Belinda
1959-1975) ve Spojenych statech. Absolvoval 106 prednasek v 80 riznych méstech v pobo¢-
kéach firmy Field Enterprices. Rikalo se, Ze si za tu dobu potiasl rukou s jejich sedmnacti tisici
zaméstnanci (6). Ujal se také funkce feditele australské poboc¢ky World Book. Navic jej velka
spoleénost Sears Roebuck and Company vyzvala, aby se stal jednim z jejich sportovnich po-
radcii a pracoval na designu a testovani sportovniho vybaveni. V této souvislosti podnikl kem-
povacim vozem 16 000 km dlouhou cestu s rodinou z Chicaga do San Francisca, po zapadnim
pobieZi Severni Ameriky na Aljasku a zpét pes Kanadu, i fadu dalsich asi 30 kempinkovych
vyjezdi. Louise Hillaryova o cesté napsala knihu Keep Calm If You Can (21).

»Skolni* expedice 1963 (School-building expedition 1963)

Zpréva o prosperujici $kole v Khumjungu brzy vesla ve znamost a pfichdzely Zadosti o posta-
veni skoly z dalSich vesnic z oblasti Solukhumbu, na jejimz severu lezi Mount Everest a nirodni
park Sagarmatha, z vesnic Thame, Pangboche a daliich. World Book Encyclopedia darovala
v roce 1963 na vystavbu skol 52 000 USD. ,.Skolni expedice®, k niZ se pfipojila i Louise Hilla-
ryova, postavila kromé kol i vodovod s pitnou vodou do vesnic Kumjung a Khunde a feSila
také mistni epidemii nedtovic, u nichZ se imrtnost do eradikace udavala 30 %, (54). Naocko-
vala vice nez 3 000 lidi a tim zredukovala nakazu na nékolik tuctli onemocnéni a pouhych 20
amrti (6).

O par let pozdé&ji byl v Khumbu zahéjen program injekéni substituce jodu a po roce 1966 se
tam jiz nenarodilo zadné dité s kretenismem.

Uskutednil se téz horolezecky program: pokus o vystup na Taweche (6 500 m) skon¢il 60 m
pod vrcholem, Michael Gill, Jim Wilson, Tom Frost a David Norman vystoupili 5. 6. 1963
na Kangtegu (6 814 m) a v roce 1964 se dal§im ¢lentim vypravy podafil vystup na Thamserku
(6 623 m) (6).

Dalsi projekty v Nepdlu

Obdobi let 1964—1974 nazval Michael Gill ,, nejlepsi dekadou Hillaryho Zivota * (6). Hillary
cestoval mezi Novym Zélandem, Sydney, Chicagem a Londynem, kazdoroéné travil vice tydnii
v Nepalu kontrolami staveb, jednanim s mistnimi obyvateli a tfady, jakoz i pravidelné pil roku
s rodinou v Aucklandu. Do roku 1974 méla kazda vesnice v oblasti Everestu svou $kolu, v pro-
vozu byly nemocnice v Khunde a letité v Lukle, do§lo na budovani mostt a dalsich letist’,
K ziskavani prostiedki, zejména v USA a na Novém Zélandu, zaloZil v roce 1960 Louisin otec
Jim Rose spolu s Hillaryovymi a se skupinou piatel, mezi které patfili Max Pearl, Michael Gill,
Jim Wilson, Murray Ellis, Peter a June Mulgrewovi, John a Dianne McKinnonovi, Norm a Enid
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Hardieovi, bratr Hillaryho Rex, Neville Wooderson a Wally Romanes, Himalajsky trust (Hima-
layan Trust). Silnou podporu nasli u vedouciho nosice Serpy Mingma Tseringa, jeho zeny Ang
Douleové i ostatnich Serpil. Pozdgji se také vyrazné zapojili Zeke O'Connor z Toronta a Larry
Witherbee z Chicaga (6). ,, Byla to vizasnd skupina lidi** (20).

Knihy Louisy Hillaryové (22, 23) vypravéji o spoleénjch polooficialnich (ve prospéch
Himalajskeho trustu) pobytech ¢lenii rodiny v Nepalu, jeji posledni ,, High Time* sumarizuje
vech 34 dokoncenych projekta: 14 §kol, jednu pfistdvaci drahu, jednu nemocnici s piidruze-
nymi vesnickymi ambulancemi, $est mosti, ¢tyfi vodovody a opravy dvou klsteri (23).

Hillary ve své knize ,,Skola v oblacich® (14) vyjadiil své Gvahy o poskytovédni pomoci. My3-
lenku, Ze bohaté narody nesou odpovédnost za narody nerozvinuté, prosazoval cely sviij Zivot,
avsak prvni zdsadou je, Ze se musi jednat o partnerstvi, v idealnim p¥ipadé na zékladé zadosti.
Kde je to jen trochu mozné, maji pomoc realizovat mistni obyvatelé, nebot’ nejlepsim zpiso-
bem pomoci je vytvorit uzitecné a ziskové pracovni prileZitosti. V potfebnych dovednostech je
tfeba mistni obyvatele vy3kolit, a proto je prvni véci a zdkladem vieho vzdélavani — gramotnost
— &teni, psani a poCty ( “the three Rs, reading, writing, arithmetic”) (6). Prynim Serpskym
stalym lékafem a feditelem nemocnice v Khunde se stal v roce 2002 Dr. Kami Temba, ktery
vystudoval v Kathméndu a ziskal dvouletou praxi na Novém Zélandu, do té doby zajistovali
lé€ebnou péci dobrovolni Iékafi z Nového Zélandu a Kanady.

Antarktida 1967
V roce 1967 odletéla Hillaryho osmiclenna horolezecka vyprava se dvéma sn&znymi vo-
zidly a ¢tyfmi sanémi do Antarktidy a Michael Gill s Brianem Jenkinsonem 27. 10. a Peter
Strang a Michael White 28. 10. vystoupili na vrchol Mount Herschelu (3 335 m) (4).

Pefejemi v Nepalu

Rozsahly program vystavby §kol v Nepalu zakon¢ila roku 1968 Hillaryho expedice na
tryskovych motorovych ¢lunech divokymi pefejemi proti proudu feky Sun Kosi, kters se vine
400 km od hranice s Indii celym Nepélem ke Kathmandu. Cestou navézali Hillary ajeho dva
pratelé Jon Hamilton a Duncan Storrier kontakt s fadou odlehlych vesnic p¥i fece Sun Kosi
a jejich pfitocich.

Navrat na Mount Cook 1971

V roce 1971 se padesatiletému Hillarymu s Harrym Ayresem a dal$imi &tyfmi spolulezci
podafil ,, Velky prechod Mount Cooku " v novozélandskych Jiznich Alpéach (Grand Traverse of
Aoraki—Mt Cook) (59), od zapadu k vychodu z nadmoiské vysky 770 m na zapadnim pobfezi
po ledovei Hooker, pres ,,Ball Pass* k chaté Gardiner Hut v 1 760 m (12,5 km, 1 000 vyskovych
metril), déle zapadnim hiebenem na Low Peak (3 593 m), Middle Peak (3 717 m) a hlavni vrchol
Mount Cooku (3 754 m). Nasledoval sestup k Summit Rocks, Linda Ice shell, po ledovci Upper
Linda Glacier do sedla Cinerama Col a dale k silnici v Tasman Valley. Celkem $lo o horizon-
talni vzdalenost 42 km, 2 984 m ve vystupu a 3 030 m v sestupu. Piechod tii vrchold (poprvé
roku 1913 Freda Du Faurova (1882-1935) s viidci Peterem and Alexem Grahamem) byl svého
¢asu povazovan ve svétovém horolezectvi za jeden z nejpiisobivéjsich vykonti (6).

Zivotni tragédie 1975
V bfeznu 1975 vySla prvni Hillaryho autobiografie Nothing Venture, Nothing Win (15).
V zavéru Hillary piSe , ... Predpokldddm, Ze bych mél byt spokojen. A prece pocituji velikou
nespokojenost, kdyz se tak na sebe divam —mohl jsem toho udélat o tolik vic. To se totiz opravdu
pocitd—ne pouze dosazené vispéchy, ale co élovek ze svych Sanci vtézil a jaké Sance si vytvoril,

180



Kazdy z nas musi objevit svou viastni cestu — tim jsem si jist. Nékteré cesty budou okdzalé
a jiné klidné a tiché; kdo miize ict, co z toho je duilezitéjsi? Chvile, které mi toho daly nejvic,
nebyly pro mé vidycky témi nejprijemnéjsimi; nebot co je vic nez slza pri vasem odjezdu, radost
pit vasem navratu nebo stisk ruky?

Nejvetsi radost mam z ikoli, které mi jesté zbyvaji — z dobrodruzstvi, kterd lezi jesté stile
prede mnou. Musim jesté zdolat néjakou mohutnou Feku, postavit nemocnici; prejit klidné
horské udoli s neznamym priismykem; musim zlézt nedobyty himalajsky vichol a roztFistény
Jizni ledovec, ano, jesté toho zbyva udélat hodné* (18).

Bohuzel brzy poté nasledovala téZké 1éta dusevni deprese, nebot jej ve véku 55 let pii orga-
nizaci vystavby nemocnice se §esti velkymi budovami a zvétovéanim plochy mistniho letisté
v Paphlu tézce zasahla katastrofa. Letadlo s jeho Zenou Louisou a nejmladsi deerou Belindou se
31.3. 1975 kratce po startu z Kathmandu zfitilo, doslo k vybuchu a vSichni pasazéti zahynuli.
V tézkych prvnich dnech po tragédii stali pfi ném dcera Sarah a syn Peter, Louisini rodiée, Peter
Mulgrew, kondolovali nepalsti piatelé, nepalsky kral a premiér. V kvétnu se pak Hillary s détmi
vydal na ,,vylet kolem svéta“, na navstévy pratel a rodiny v Dilli, Norwichi, Londyné a Chi-
cagu, nez se vsichni tfi vratili do domu v Aucklandu (6).

Sténa Kaipo Wall, Velka titesova bariéra a opét v Nepalu

Jiz v roce 1974 zacalo nataceni televizni série Dobrodruzny svét sira Edmunda Hillaryho
(55). The Kaipo Wall [The Adventure World] vypravi ve dvou dilech o cesté Hillaryho tymu
na kéanoich a raftu pefejemi feky Hollyford River, 72 km pfes jezero McKerrow na oplachténém
ad hoc postaveném ¢lunu a pésky pres navaté pisky a busi k dosud nezlezené 1 300 m vysoké
a 1 800 m 8iroké sténé Kaipo Wall hory Mt. Tutoko (2 723 m) v zavéru udoli Kaipo v pohofi
Darrans v narodnim parku Fiordland na novozélandském Jiznim ostrové. Z. Graeme Dingle
(horolezec, filmaf-amatér, obasny lékar), Murray Jones (horolezec nové generace, ktery zlezl
v evropskych Alpach Sest velkych severnich stén), Michael Gill (lékaf, horolezec, spisovatel,
Hillaryho souputnik v dobrodruzstvich a Zivotopisec), Jim Wilson (horolezec, kanoista, fidi¢
tryskového ¢lunu, expert na hinduismus) a Peter Hillary (otcem charakterizovan jako lyzarsky
instruktor, pilot amatér, potapéc ve velkych hloubkdch, zlezl jiz téZ§i stény nez jeho otec
Edmund, také opustil univerzitu po dvou letech jako jeho otec a projevil mdlo zdjmu o kariéru
ve svété byznysu) prostoupili s Hillarym dvéma cestami zulovou sténu za 8 hodin (6).

Pokra¢ovénim série byla vyprava na Velkou vtesovou bariéru (Great Barrier Island, Sesty
nejvetsi novozélandsky ostrov) 100 km severovychodné od Aucklandu a zlezeni cedicové véze
The Needles, omyvané bouflivymi vodami zalivu Hauraki v Jiznim Tichém oceanu. Vznikl
televizni dokument The Sea Pillars of Great Barrier (56).

V poslednim nato¢eném filmu Gold River nedokongené série (Everest trip nebyl realizovan)
vedl Hillary pfatele sjizdgjici na tryskovych ¢lunech proti proudu pefeje nejveétsi novozéland-
ské feky Clutha.

V listopadu 1976 listopad byl Hillary na treku v Nepalu v nadéji, ze se mu podafi aklima-
tizovat na vysku. Byl v8ak opét konfrontovan s projevy vyskové intolerance, vietnd tézké
bolesti hlavy ve vyskach nad 4 200 m. Navic se pfidal problém abstinenénich ptiznaki pii od-
vykani od benzodiazepint, které bral na tizkost, depresi a nespavost a jejichz nezadouci tdinky
pii del8im uZivani nebyly jesté znamy (6).

181



Od ocednu k nebesiim

Posledni velkou vypravu, ptivodné jesté planovanou s manzelkou Louisou v roce 1974, rea-
lizoval Hillary v roce 1977 na tryskovych ¢lunech od usti (delty) posvatné Gangy v Bengal-
ském zalivu proti proudu k jejim pramentm v indickém Garhwalském Himéalaji. Po 2 400 km
po vodé, vEetné 320 kilometra divokého pefejnatého tseku, pokracovala skupina pésky. Pro
vystup ptidélena hora Nardjan Parbat (5 794 m) se jevila pili§ obtizna, nabizel se Nar Parbat
(n&co pies 5 700 m) se snaz§im pfistupem. Nakonec byla zlezena bezejmenna hora (asi 5 850
m), pojmenovand Akash Parbat (Obla¢na hora) (6).

Ve vydkovém tdbofe v 5 500 m Hillary onemocnél a v bezvédomi a s otokem plic musel byt
snesen do 4 650 m, odkud pokracoval vrtulnikem do nemocnice v Badrinathu (3 300 m).

Na vypravé byl natoéen dokument From the Ocean to the Sky (60), stejnojmennou knihu
napsal Hillary (16, 17).

Smifeni

V roce 1979 byl Hillary opét v Himalaji a jeho rodinu malem postihla dalsi tragédie. Syn
Peter se tfemi spolulezei mél za cil diretisimu (vystup ve spadnici k vrcholu) jihozapadni stény
Ama Dablam (7 106 m). Druhy den vystupu, 24. 10. 1979 byli tfi ze ¢tyf horolezct strzeni
lavinou. Ken Hyslop nepfezil. Vazné zranén byl Peter Hillary, utrpél zlomeniny zeber, levé
paze a prstit levé ruky, distorzi kotniku a éetné zhmozdéniny mékkych tkani. Horolezei byli
zachranéni ¢leny rakouské vypravy, vystupujicimi ,normalni* cestou. Reinhold Messner a in-
ternista Dr. Oswald Oelz 25. a 26. 10. dvakrat nastoupili do stény, aby slanili s Peterem k upati
stény (38).

Téhoz roku, 29. listopadu 1979 pfi letecké havarii v Antarktidé zahynul jeho pritel Peter
Mulgrew (1927-1979), horolezec, marindk, jachtaf, manaZer, ¢len rady Himalajského trustu,
radista v Antarktidé v letech 1955-1958, élen expedice ,,Silver Hut™ a na Makalu, kde piisel
v dasledku omrzlin o obé nohy pod koleny. Kviili technické zavadé, Spatnému nastaveni pfi-
strojt, se letadlo pfi jedenactihodinovém vyhlidkovém letu zfitilo mezi horami Mount Erebus
a Mount Terror, katastrofu nikdo z 257 osob nepfezil. Plivodn& mél let provazet i Hillary, pro
zaneprazdnéni prednaskovym turné v USA si v8ak termin s Mulgrewem vyménil (6).

Vychodni sténa Everestu 1981

Zakladatel Americké himalajské nadace, jejiz byl Hillary feditelem, obchodni bankéf Dick
Blum, ziskal povoleni ke zlezeni dosud panenské, posledni nepiekonané vychodni stény Mount
Everestu z Tibetu a Hillary se mél expedice z(¢astnit jako ,,emeritni pfedseda®.

Vyprava se vydala na cestu 18, 8. 1981. Ze Lhasy (3 650 m) autobusem a na nakladnich au-
tech pies sedlo v 5 200 m a z vesnice Kharta (3 805 m) p&sky pies prismyk Shago La (4 880 m)
k ledovci Kangshung do tébora ve vySce 4 575 m (nazvaného Jaci tabor), a posléze do zaklad-
niho tibora v 5 185 m pod vychodni sténou Everestu. Odtud musel Hillary pro bolesti hlavy
sestoupit zpét do Jaciho tdbora o 600 m nize. Po tydnu vystoupil opét do zakladniho tabora. 13.
zafi se viak dostavily opét potize — zvraceni a halucinace, pozdéji porucha feci, dusnost, dvojité
vidéni, a ani dychani kysliku ke zlepeni stavu nevedlo. Tii dni trval sestup do 4 270 m, pak bylo
tieba prejit sedlo v 5 200 m. Pfi sestupu srazil Hillaryho splaseny jak na balvany a zptsobil mu
viditelnou péticentimetrovou zlomeninu lebky. DZipem a autobusem se Hillary s doprovodem
Jima Morriseye vratil do Lhasy, zatimco horolezci se ve vychodni sténé& Everestu dostali jen do
vygky 6 560 m. O dva roky pozdé&ji, 8. 10. 1983, jind americka expedice pod vedenim Jima
Morriseye vychodni sténou prostoupila za 28 dni az na vrchol (6).
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V nasledujici dobé se Hillary vice sblizil s June Mulgrewovou, nékolik let rozvedenou s Pe-
terem Mulgrewem; viichni z obou rodin se léta dobfe znali a ¢asto spolu pobyvali i v Himalaji.

Financovani nemocnice v Khunde a lesnického projektu Sagarmatha vyzadovalo kazdoroéné
sehnat 100 000 USD. Americka nadace pro Himalaj pofadala sponzorske akce, Hillary se zapo-
joval do projekti ochrany piirody a obnovovani lest, stal se mezinirodnim feditelem Svéto-

vého fondu na ochranu zvifat Zijicich v divoéiné (World Wildlife Fund), byl zvolen ¢estnym
prezidentem prestizniho Newyorského klubu vyzkumnika (Explorers Club of New York) (6).

Vysokym komisai'em v Indii a letecky na severni pol

Novozélandsky premiér David Lange nabidl v srpnu 1984 Hillarymu, aby se stal vysokym
komisafem (novozélandskym vyslancem Britského spolecenstvi) v Indii s poslanim délat v Indii
. presné to, co bude (Hillary) povazovat za nejlepsi . Se slovy ,, pro¢ nejedu také? * odjela June
Mulgrewova 4. 2. 1985 s Hillarym do Dilli jako oficialni spoleénice, s titulem OC za jménem
(Official Companion) (20).

Jeste téhoz roku se Hillary stacil za¢astnit ,,dalsiho skromného dobrodruzstvi* — doprovéazel
Neila Armstronga v malém dvoumotorovém letadle na severni pol a stal se tak prvnim ¢love-
kem, ktery dosahl vSech tfi svétovych poli — Mount Everestu, jizniho pélu zemédélskym trak-
torem a severniho polu malym letounem (6).

V ¢ervenci 1989, po téméf péti letech, skonéila mise v Indii, sedmdesatilety Edmundao 12 let
mladsi June se vratili na Novy Zéland. Hillary ve svém ,, Pohledu z vrcholu “ napsal: ,, Byly to nase
déti, kdo ten problém vyvresil za nds. Ted', kdyz jste zpatky doma, proc se vy dva prosté nevezmete?
(20). Oddala je starostka Aucklandu, pozdéji generalni guvernérka Nového Zélandu Catherine
Tizardova (od roku 1984 Lady Cath). Hillary byl jako &tvrty kandidat vyznamenan Radem
Nového Zélandu (Order of New Zealand), Lady June obdrzela vzacnou Medaili za sluzby kra-
lovné (Queen 's Service Order) jako ocenéni za pfinos k obnoveni vysokého komisatstvi v Dilli.

V kvétnu 1990 pfijal Hillary v Aucklandu telefonat z vrcholu Mount Everestu od svého syna
Petera, ktery se obdivné vyjadiil o tézkostech, které mu pii lezeni zptisobil Hillaryho vysvih, 12 m
vysoka skalni sténa v 8 790 m — 58 vyskovych metrti pod vrcholem Everestu (6). Hillary ve své
autobiografii poznamenava ,,Je jen typické, Ze Tenzinguv nejmladsi syn Jamling Sherpa také
vroce 1996 vylezl na Everest av roce 1997 i jeho vauk Tashi Sherpa. " (20). Sam Tenzing Nor-
gay zemfel vindickém DardZilingu v roce 1986 ve véku 74 let, 33 let od vystupu na Everest (6).

KaZdoro¢né v Himadlaji

V nasledujicich letech pokracovali Hillaryovi v budovatelské ¢innosti v Nepalu, kterou ani
mise v Dilli nepferugila. Poéet zalozenych 8kol se zvysil na 27, v ¢innosti byly dvé nemocnice
s 12 vesnickymi ambulancemi, leti$té a pfistavaci drahy, stavély se mosty a vodovody, obno-
vovaly a udrzovaly klastery, zakladaly lesnické Skolky.

Dal3i epizoda vy§kové nemoci postihla Hillaryho v roce 1991 v Khunde, pfi sestupu
onemocnél vyskovym otokem plic a mozku, s dudnosti, cyandzou a zmatenosti, s kyslikovou
saturaci pouze 34 %. Od té doby musel mit jiz pro vySky nad 2000 m s sebou k dispozici ldhev
s kyslikem (6).

Lékati byli na rozpacich z paradoxu, Ze v roce 1953 Hillary toleroval vysku tak dobfe, jako
mélokdo jiny, a v prub&hu let se jeho schopnost aklimatizace postupné zhorSovala. K pfiznaktim
akutni horskeé nemoci a dals$im komplikacim dochazelo postupné ve stile mensi vysce. Jeho
kyslikova saturace pii hladiné mofe byla pouze 90 % (pfi normalnich hodnotach 97-100 %),
ziejme jako doklad trvalého poSkozeni plic. Od roku 2001 musel uzivat Digoxin pro pravo-
stranné srde¢ni selhani (6).
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Krome organizovéni staveb a shan&ni finanénich prostiedki se Hillary staral o personélni ob-
sazeni, vedeni a dal3i fizeni nemocnic a $kol, pfedeviim z fad mistnich obyvatel. Jednim z jeho
nejlepsich a nejvérnéjsich spolupracovnikii byl, navzdory své negramotnosti, aviak s fenome-
nalni paméti, Mingma Tsering, sardar, vrchni velitel jeho vesnickych projekti. Umrti Tseringa
v roce 1993 znamenalo ztrétu kontaktu s obyvateli dané oblasti, proto v roce 1994 Hillary svo-
lal do Aucklandu plendrni zasedani hlavnich sponzori, stardich Serpi a ¢leni Himalajského
trustu. Americky himalajsky fond (San Francisco), Fond Edmunda Hillaryho (Toronto), Hima-
lajsky trust UK, Bavorska nadace Edmunda Hillaryho, Chicagska Hillaryho nadace — viechny
se velkoryse zavazaly k podpofe na dalsich osm let a v roce 2002 na dalich deset let. Spolu
s ostatnimi prispévky bylo béhem 40 let od roku 1974 shromazdéno 18 miliéni USD (20).

V dubnu 1995 dostihl Hillaryovy ve vesnici Junbesi telefonat britského vyslance se zpravou
od tajemnika kralovny Alzbéty II., aby byl Hillary tak laskav, a pfijal vyznamenéni Podvazko-
veho fadu (The Most Noble Order of the Garter), nejvyssiho britského rytifského fadu. Cere-
monie probéhla 9. 6. 1995 za pfitomnosti vyznamnych nositeli tohoto fadu. Mezi pfitomnymi
Slechtici byl i lord John Hunt, vedouci iisp&3né expedice na Everest v roce 1953, Rad piijimala
pfed Hillarym lady Margaret Tatcherova, ,, avSak véelai Edmund Hillary byl mezi vemi piivo-
dem vyjimecny  (6).

Krome obligatorniho motta ,, Honi soit qui mal y pense!™ (,, Hanba tomu, kdo ve zlém to
mysli!"), je na Hillaryho erbu “Nothing venture, nothing win!” (,, Kdo neriskuje, nevyhraje ).

Necekané Cestné doktoraty, jimiz byl Hillary obdafen, charakterizuje Michael Gill v sou-
ladu s Hillaryho naziranim jako ,, zdroj pobaveni jakoz i uspokojeni pro ného, kdo se po dvou
letech studia na univerzité s akademickou drihou rozesel” (6).

Hillary se stal prvnim Zijicim Novozéland’anem, jehoZ portrét se objevil na (pétidolarové)
bankovce vydané poprvé v roce 1992, pricemz Hillary trval na vyobrazeni novozélandského
Mount Cooku/Aoraki v pozadi, nikoli Mount Everestu. Béhem zbyvajicich Sestnacti let jich
svym obdivovateliim podepsal tisice. Pro nékteré Serpy to bylo ditkazem jeho zamoznosti (6).

Vlednu 1997 letél Hillary ve skuping novozélandského ministerského pfedsedy Jima
Bolgera oslavit ¢tyficaté vyro¢i prvniho vztyéeni novozélandské vlajky na Scottové zakladné
v Antarktidé, odkud vyjizdéla Hillaryho skupina Transantarktické expedice v letech 1955-1958
(20). V dubnu 1997 navstivil s manzelkou Himélajsky horolezecky institut v Dardzilingu pii
prilezitosti odhaleni sochy vénované piiteli Tenzingovi. Sviij proslov zakongéil: o Nikdy jsem
sam sebe moc nepovazoval za hrdinu, ale Tenzing jim bezpochyby byl. Ze skromnych zacathi
dosdhl vrcholu svéta. Myslim si, Ze se slusi, aby tato nadhernd socha stdla navéky zde v blizkosti
hor, které tak miloval a kde tolik mladych lidi seznamil s radostmi, které poskytuje nadhernd
priroda, a s vyzvami, jez pFinasi* (20).

Autobiografii ,, Pohled z vrcholu ™" z roku 1999 predchazela v roce 1996 stejnojmennd Styi-
dilna televizni série View from the top. Prava na Pohled z vrcholu vynesla 130 000 NZD.

Posledni, devaté, desetileti Hillaryho Zivota vyplnilo komentovani dvou symfonif (Sinfonia
Antarctica Vaughana Williamse a Landfall in Unknown Seas Douglase Lilburna), byl zvan,
aby prednasel, ackoli jeho cesty do Kanady, USA a Spojeného kralovstvi byly stale Fidsi.

Jiz zatatkem devadesatych let komentoval vyvijejici se komeréni turistiku a tragédie na Eve-
restu v letech 1996 a 2006, problematiku stale vice aktualni — ,, Myslim, Ze cely postoj k lezeni
na Mount Everest se stal ponékud désivym... (3). Everest se stavd odpudivou hromadou od-
padkii se spoustou prazdnych lahvi, roztrhanych stami a plechovek. A také s nékolika mrtvymi
1ély (20). A také ,, Na mé expedici neexistovala moznost, Ze byste nechali lovéka pod skalou
zemfFit. Prosté by se to nestalo!“ (8, 42).
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Jesté v roce 2007 kratce nav§tivil nemocnici
v Khunde a $kolu v Khumjungu a na 50. vyroci
zalozeni Scottovy zékladny letél do Antarktidy,
provazen novozélandskou premiérkou Helen Clar-
kovou, se kterou se pratelil. Kdyz pfestal pfedna-
Set, ,, prinejmensim na Novéem Zélandu lide cheéli
s nim alespori stravit chvili ve stejné mistnosti*,
napsal Michael Gill. Pfibyvajici léta Zivota se viak
bohuzel také zacala podepisovat na hordicim se
zdravotnim stavu Hillaryho. Postupné jej opoustéli
také jeho blizci a pratelé — John Hunt v 88 letech
vroce 1998, Sir Vivian Ernest Fuchs v ve véku 91 let
vroce 1999, bratr Rex v 83 letech v roce 2004 (6).

Jesté v dubnu 2007 pfi kratké ndvstéve v Kath-
mandu se pii padu poranil a po névratu domu byl
hospitalizovan v nemocnici v Aucklandu. Sir
Edmund Hillary kratce pfed propusténim z Auck-
land City Hospital nahle zemfel na srde¢ni selhani
11. ledna 2008. Na vsech vefejnych budovach na
Novém Zélandu byly statni vlajky spustény na pul
zerdé, stejné tak na Scottove zakladné v Antarktidé.
Po statnim pohibu dne 22. ledna byla ¢ast popela na piani zesnulého rozptylena v auckland-
ském Hauraki Gulf, ¢ast ulozena v jednom nepalském chramu nedaleko Everestu.

Lady June byla ¢lenkou rady Himalajského trustu, kterému Edmund Hillary pfedsedal do své
smrti, do roku 2011. V soudasnosti podporuje Trust vice nez 60 nepalskych skol a dale organi-
zuje pomoc v Nepalu, vetné obnovy po lavinovych katastrofach a zemétiesenich poslednich let.

Edmund Hillary
23. &ervna 2004 ve Varsavé

Pocty, Fady a vyznamenani

Za svého zivota Hillary obdrzel dlouhou fadu vyznamenéni, kromé téch nejvy3sich — Radu
britského impéria (1953), Radu Nového Zélandu (1989) a Podvazkového iddu (1995) —&lenové
expedice dostali Hubbardovu medaili americké Narodni geograficke spolecnosti za pruzkum,
objevy a vyzkum (1953), obdrzel Korunovacni medaili Alzbéty II. (Queen Elizabeth II Coro-
nation Medal, 1953), Poldrni medaili (1958), polsky Zasluzny rad (Order Zashugi Rzeczy-
pospolitej Polskiej, 2004), destné nepdlské obéanstvi (2003 ), Nepalskou hvézdu 1. tFidy a dalsi.

Az do roku 2008 vedl Himalayan Trust se sidlem na Novém Zélandu ve spolupraci s mistnimi
nestatnimi neziskovymi organizacemi jako Himalayan Trust Nepal a ostatnimi. Byl zakladaji-
cim prezidentem (a ve funkei 13 let) Volunter Service Abroad od roku 1963, nejvétsi a nejzku-
engjsi dobrovolnické agentury Nového Zélandu, jejiz dobrovolnici sdileji dovednosti s lidmi
v §ir§im Pacifiku, aby jim pomohli vybudovat lepsi budoucnost pro sebe a své déti.

Jeho jméno nese 12metrovy skalni schod pod vrcholem Mount Everestu (Hillary Step),
antarkticky podvodni kation (Hillary Canvon) v Rossové mofi a pobfezi v Antarktide (Hillary
Coast, 1961), chata Hillary Hut na Scottové zakladné, odkud vyjela Transantarktickd Expedice
a o kterou se stard Antarctic Heritage Trust, Asteroid Hillary (Asteroid 3130, 1994), fada ulic
a instituci, napfiklad skola Sir Edmund Hillary Collegiate Otara v Aucklandu (2001), na novo-
zélandské pétidolarove bankovce je Hillaryho portrét (1992), v muzeu Te Papa ve Welingtonu
ma bronzovou bustu (2003) a u Hermitage Hotel v Mount Cook Village, u muzea The Sir Ed-
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mund Hillary Alpine Centre s 3D kinem a planetariem (2007, otevieno tfi tydny pfed Hillaryho
umrtim), stoji jeho dvoumetrova socha z bronzu, hledici k hofe Aoraki/Mount Cook (2003),
muzeum v Canterbury vydrazilo Hillaryho Tractor Fergusson (2015), prvni motorové vozidlo,
které dojelo na jizni pol.

Nepalska neziskovd organizace zavedla vyznamenéni — medaili za zvlastni zasluhy pii och-
rané kultury a ptirody hor (The Sir Edmund Hillary Mountain Legacy Medal, 2003), Himalayan
Environment Trust (1988) zaved| vyznamenani Sir Edmund Hillary Himalayan Environment
Award (2008). Posmrtné obdrzel Hillary druhé nejvyssi indické vyznamenéni Padma Vibhus-
han (2008) za vyjimecéné vykony a zasluhy v oblasti sportu (2008).

Po Hillaryho smrti bylo leti$t€ v Lukle pfejmenovéno na Tenzing—Hillary Airport, novo-
zélandska posta vydala sérii péti znamek, novozélandsky fad Duke of Edinburgh's Award byl
prejmenovan na The Duke of Edinburgh's Hillary Award (2009), Jizni hieben na Mount Cook
dostal jméno Hillary Ridge (2011), Nepal navrhl pojmenovat dvé nepalské hory Hillary Peak
(7 681 m) a Tenzing Peak (2013).

Edmund Hillary je bezesporu legendérni postavou celosvétové proslulosti. Podle minéni
samotnych Novozéland’anti (39) Edmund Hillary ... is the best-known New Zealander ever to
have lived. Ziskal si uspéch a slavu neobvyklymi a neopakovatelnymi sportovnimi tispéchy.
Byl rovnostafsky, bez domyslivosti a okdzalosti, evidentng poctivy, nebyl majetny ani netouzil
po bohatstvi ani nechtél zit v chudobe. Skromnost byla prospésnou &4sti jeho osobnosti, napsal
Michael Gill. Mél i slabosti — pfili§ neastupny, citlivy ke kritice, ne vzdy velkorysy k lidem, ktefi
mu pomahali (6).

Jeho vztah k vede, fyziologii a vyzkumu byl nevdétny. Stejné jako Hunt byl i Hillary pfe-
svédcen, ze kdyby se pfipustilo, Ze kli¢em k horolezeckym uspéchiim v extrémnich vyskach
byly zésadni fyziologické objevy, ukazaly by se hrdinské ¢iny horolezei Jjako méné slavné a
méné vyznamné (57).

Na zavér uved'me nekolik z fady jeho citati: Zivot je trochu jako horolezectvi — nikdy se
nedivejte dolil. (Life's a bit like mountaineering — never look down.) Ptijdu znovu a piekonam
t&, protoZe jako hora nevyrostes. .. ale ja jako lovék mohu. (I will come again and conquer you
because as a mountain you can't grow... but as a human, I can.) Lidsky Zivot je mnohem dile-
Zit&j3i nez jen dostat se na vrchol hory. (Human life is far more important than Just getting to
the top of @ mountain.) Neni to hora, kterou dobyvame, ale my sami sebe. (/t's not the mountain
we conquer, but ourselves.) Jsem tastny clovék. M&l jsem sen a ten se mi splnil, a to neni véc,
kterd by se lidem stavala &asto. (/ am a lucky man. I have had a dream and it has come true, and
that is not a thing that happens often to men.)
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